
Какво представлява специалност Човешки ресурси? 
CAyжume1\Ume UI\U чoBewkume pecypcu на еgна kомnанuя са наО-цен

нuяm О akmuB u неОнuяm 2ръбнаk за ycnex l ОсноВнаmа роАя на cneцua

Aucmume по ЧoBewku pecypcu В еgна ор2анuзацuя е ga ynpaBAяBam неО

нuя „чoBewku kanumaA". ЗаmоВа те om20Bapяm за цяАосmнuя mpygoB 

процес - търсене, nogбop u наемане на ноВu cAyжumeAu, тяхното uнgu-

6ugyaAнo обученuе u kapuepнo paзBumue, Възна2ражgенuя u agмuнucm

pupaнe, оценяване на работата uм, мomuBupaнe u заgържанеmо uм В 

koмnaнuяma чрез uнcmpyмeнmume на kapuepнo paзBumue, менmорсmВо, 

kоучuн2, соцuаАно om20Bopнu akmu6нocmu u gp. Днес роАяmа на cne

цuaAucmume по ЧoBewku pecypcu е cmpame2uчecka за koмnaнuume, за

щото те yчacmBam ВъВ формuранеmо на фuрменаmа kyAmypa, noBuwa-

6am ан2ажuраносmmа на cAyжumeAume u cmuмyAupam gъА2осрочнuя 

растеж на ор2анuзацuяmа. 

Ako обuчаmе ga koмyнukupame u uмame усет kъм хората, ako ucka

me ga uм помагате 6 nрофесuонаАноmо uм paзBumuemo, ga 2u обуча6а

mе, а maka ga бъgеmе nоАезнu u за paзBumuemo на бuзнеса, то mогаВа 

maзu cneцuaAнocm е за Bac l 

Специалност Човешки ресурси - какво се изучава? 
CneцuaAнocm ЧoBewku pecypcu е част от nрофесuонаАно наnраВАе

нuе Agмuнucmpaцuя u ynpaBAeнue uAu Иkономukа. Обученuеmо обхВаща 

разАuчнu gucцunAuнu В сферата на ukoнoмukama, ncux0Ao2uяma u coцu-

0Ao2uяma. По moзu начuн се осu2уряВа еgна wupokonpoфuAнa u koм

nAekcнa nog2om0Bka на BucokokBaAuфuцupaнu cneцuaAucmu, koumo BAa

geяm съВременнumе мemogu u cpegcmBa за cmpame2uчecko ynpaBAeнue 

u paз6umue на чoBewkuя kanumaA В op2aнuзaцuume. Cmygeнmume по 

бakaAaBъpcku UI\U мa2ucmъpcku npo2paмu noAyчaBam заgъАбоченu nозна

нuя u onum В мukpo- u мakpoukoнoмukama, фuнансumе, cчemoBogcmBo

mo, менugжмънmа u ynpaBAeнuemo на nерсонаАа, mpygoBo u ocu2ypu

meAнo npaBo, ор2анuзацuонно noBegeнue u gpyгu. 

Умения на успешния специалист по Човешки ресурси 
CneцuaAucmume по ЧoBewku pecypcu mрябВа ga npumeжaBam не 

само meopumuчнu u npakmuчecku знанuя om мyAmugucцunAuнapнu oб

Aacmu, но u peguцa Важнu уменuя, за ga бъgаm ycnewнu: 

Комунukацuя 

Еgно om наО-6ажнumе уменuя за eguн cneцuaAucm В сферата на Чo-

6ewkume pecypcu е koмyнukamuBнocmma. ОсВен че mрябВа ga npegaBa 

eфekmuBнo uнформацuяmа u ga 

BзauмogeOcmBa с хората, moO 

mрябВа Аесно ga uз2ражgа u nog

gъpжa оmноwенuя със cAyжumeAu

me, ga nре20Варя u ga nocpegнuчu 

по onpegeAeнu Bъnpocu. 

Cmpame2uчecko мuслене 

Eguн менugжър по чoBewku pe

cypcu CAegBa ga 2apaнmupa, че no

Aumukume, cmpame2uume u npak

mukume за чoBewku pecypcu са В 

cъomBemcmBue с цeAume на koмna

нuяma. Cmpame2uчeckomo мuсАене 

е основно уменuе, koemo му nозВо

АяВа ga анаАuзuра cumyaцuu u ga 

npuAa2a npaBuAнomo peweнue, koe

mo ще бъgе от nоАза за бuзнеса. 

Me>l<gyлuчнocmнu оmноwенuя u 

eмnamuя 

Meнugжъpume по чoBewku pe

cypcu общуВаm ежеgнеВно с wupok 

kръ2 om хора u pewaBam разАuчнu 

nробАемu. Те uзnol\ЗBam сВоя onum 

u nреценkа, за ga ynpaBAяBam раз

Аuчнu Взаuмооmноwенuя u Auчнo

cmu, ga paзpewaBam нacmъnuAu 

koнфAukmu. 

Ор2анuэацuоннu уменuя 

ТъО kamo eguн менugжър Чo

Bewku pecypcu оm20Варя за wupok 

cnekmъp от заgачu, moo mрябВа ga 

npumeжaBa уменuя за ор2анuзuране 

u ynpaBAeнue на Времето, за ga 

може ga 2u npuopumuзupa u ga 2u 

UЗПЪI\НU В cpok. 



Обучение в България 
Понастоящем yнu6epcumem

cku nрограмu за uзуча6ане на Чo-
6ewku pecypcu uма 6 noчmu 6ceku 
yнu6epcumem 6 БъАгарuя - u 6 
gъp>ka6нume, u 6 чacmнume. Bu
cwume учuАuща npegAaгam 6aka
Aa6ъpcku UAU мaгucmъpcku nро
грамu по Чo6ewku pecypcu 6 
npoфecuoнaAнume наnра6Аенuя 
Agмuнucmpaцuя u ynpa6Aeнue UAU 
Иkономukа. Образо6аmеАно-k6а
Аuфukацuонна cmeneн баkаАа6ър 
може ga yчume 6 2 yнu6epcumema: 
• CneцuaAнocm "Иkономukа на чo-

6ewkume pecypcu" 6 Yнu6epcu
mema за нацuонаАно u с6еmо6но
cmonaнcm6o - реgо6на форма, 8
семестъра.

• CneцuaAнocm "Бuзнес ncuxoAo
гuя u чo6ewku pecypcu" 6ъ6 Bu
cwemo учuАuще по засmрахо6а
не u фuнансu - реgо6но/заgочно/
guсmанцuонно обученuе, 8 се
местъра.

Много nо-гоАям uзбор uма на мaгucmъpcku nрограмu по Ynpa6Aeнue 
на чo6ewkume pecypcu, kъgemo обученuяmа 6apupam межgу 2 u 4 семес
търа, реgо6на, заgочна, gopu guсmанцuонна форма. Може ga uзбupame 
межgу CoфuOcku yнu6epcumem, Yнu6epcumem за нацuонаАно u с6еmо6-
но cmonaнcm6o, Иkономuчесku yнu6epcumem - Варна, ПAo6gu6cku yнu-
6epcumem, 8eAukomъpнo6cku yнu6epcumem, Югозаnаgен yнu6epcumem 
- 5Аагое6граg, Cmonaнcka akageмuя - С6uщо6, Но6 бъАгарсku yнu6epcu
mem, Бургасku с6обоgен yнu6epcumem. Maгucmъpckama програма 6 Но6
бъАгарсku yнu6epcumem е на бъАгарсku u на aнгAuOcku eзuk.

Всяkа гоguна гоАемu koмnaнuu у нас npegAaгam cma>kaнmcku nрогра
мu по Чo6ewku pecypcu, koumo са nogxogящu за cmygeнmu, защото по 
moзu начuн cmygeнmume uмam 6ъзможносm ga заnочнаm kapuepнomo 
cu paз6umue по cneцuaAнocmma още по 6реме на cAeg6aнemo cu. 

Топ 10 университета в България 

Изmочнuk Ре0muнго6а cucmeмa на 6ucwume учuАuща 6 БъАгарuя на 
МОН 2023 - nрофесuонаАно наnра6Аенuе Agмuнucmpaцuя u ynpa6Aeнue 



Обучение в чужбина 
Ako cme pewu/\u ga npogъ/\)kume образо6анuеmо cu 6 yнu6epcumem 6 

чу>kбuна, зagъA>kumeAнo mряб6а ga 6Aageeme съоm6еmнuя чy>kg eзuk. Обuk

но6ено yнu6epcumemume uзuck6am ga npegocma6ume gunAoмa за за6ърwе

но среgно образо6анuе u gokyмeнm, уgосmо6еря6ащ 6Aageeнemo на eзuk, 

наО-чесmо aнгAuOcku eзuk. Bucwemo образо6анuе 6 cmpaнume om E6pone0-

ckuя съlоз е gocmъnнo за бъАгарсkumе kaнgugam-cmygeнmu. Ton yнu6epcu

memume 6 E6pona no СоцuаАнu нayku u менug>kмънm са на0-6ече 6ъ6 BeAu

koбpumaнuя, но cAeg UЗ/\uзанеmо на cmpaнama om ЕС, ycAo6uяma за 

обученuе mам се ycAo>kнuxa, а makcume се y6e/\uчuxa. Заmо6а u много 'cmy

geнmu се насоч6аm kъм yнu6epcumemu 6 Германuя u HugepAaнguя. 
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Кариерна реализация 
BucokokBaAuфuцupaнume cneцuaAucmu В oбAacmma на ЧoBew

kume pecypcu uмam Възможност за ycnewнa kapuepa kakmo В бuз
неса, maka u В nубАuчнuя cekmop на бъАгарсkuя u на eBponeOckuя 
mpygoB nазар. ДunAoмupaнume cmygeнmu могат ycnewнo ga се pe
a/\uзupam kamo мeнug>kъpu u cneцua/\ucmu no ynpaBAeнue на бuзнес 
npoцecu, paзBumue на чoBewkume pecypcu, мeнug>kъpu на ekunu, 
koнcyAmaнmu u gpyгu. Те могат ga работят на разАuчнu нuВа В 
gъp>kaBнama agмuнucmpaцuя, бъАгарсku u чy>kgecmpaннu органuза
цuu u npegnpuяmuя om Bcuчku ukoнoмuчecku geOнocmu, частен 
cekmop, мe>kgyнapogнu koмnaнuu, зacmpaxoBameAнu koмnaнuu, neн
cuoннoocuгypumeAнu gpy>kecmBa, агенцuu за nogбop на персона/\, 
koнcyAmaнmcku органuзацuu, органuзацuu om нecmonaнckuя cek
mop u m.н. 

Kakmo споменахме no-2ope, още no Време на CAegBaнemo cu 
може ga заnочнеmе работа kamo cma>kaнm, а често BnocAegcmBue 
koмnaнuume npe9Aa2am u nосmоянна работа. НаО-чесmо cma
>kaнmckume nрограмu са за cmygeнmu зaBъpwuAu Bmopu U/\U mpe
mu kypc, u npegAaгam гъВkаВu усАоВuя, съобразенu с учебнumе ан
га>kuменmu на cmygeнmume. 

5 причини да изучавате Човешни ресурси 
• AkmyaAнocm - Вuнагu uма търсене на cneцua/\ucmu no ЧoBewku pe

cypcu, защото хората са наО-Ва>kнuяm akmuB на еgна kомnанuя U/\U 

органuзацuя. Поgборъm, обученuеmо, paзBumuemo u ynpaBAeнuemo
на nерсонаАа са uзkAloчume/\нo Ba>kнu за неОнuя ycnex.

• РеаАuзацuя - зaBъpwuAume maзu cneцua/\нocm се peaAuзupam yc
newнo на пазара на mpyga у нас u В чу>kбuна.

• Избор - Всяkа nо-20/\яма ор2анuзацuя uма omgeA no ЧoBewku pe
cypcu, kamo uмame гоАям uзбор на сферu на geOнocm u може ga pa
бomume В gър>kаВнuя U/\U часmнuя cekmop, В разАuчнu koмnaнuu u
органuзацuu, ga cъзgageme gopu собсmВен бuзнес, ga paбomume В
koнcyAmaнmcku агенцuu u gpyгu.

• Pacme>k - ЧoBewkume pecypcu gaBam no/\e за uзяВа. Mo>ke ga заnоч
неmе работа от cma>kaнmcka nозuцuя, а с Времето u наmруnанuя
onum може ga се uзkaчume go мeнug>kъpcku noзuцuu, а защо не u ga
cъзgageme собсmВена koнcyAmaнmcka агенцuя.

• ЗаnАащане - Meнug>kъpume no ЧoBewku pecypcu са gобре nAameнu
у нас u В чу>kбuна.

Канво да избера - образова
ние по Човешни ресурси в 
България или в чужбина? 

Което u ga uзбереmе, ще uма u 
nAlocoBe, u мuнусu. В БъАгарuя обу
ченuеmо е no-gocmъnнo, защото 
нямате eзukoBa барuера, makcume 
са no-нucku om meзu на yнuBepcu
memume В чу>kбuна, uмame 20/\ЯМ 
uзбор om nрограмu, особено за cme
neн ма2uсmър, u гоАям uзбор на Bu
cwe учебно заВеgенuе. 

В чу>kбuна обученuеmо е на чy>kg 
eзuk, maka че ako pewume ga kaнgu
gamcmBame uзВън БъАгарuя, ще 
mрябВа ga uмame нeoбxoguмume 
знанuя no съоmВеmнuя eзuk. ОсВен 
moBa, makcume за обученuе u/u/\u 
uзgpъ>kka В чу>kбuна са no-Bucoku, 
заmоВа ще uмame нy>kga om gосmа
mъчно фuнансоВu cpegcmBa. Разбu
ра се, обученuеmо В чу>kбuна cu uма 
u cBoume npeuмyщecmBa - ще Bugu
me ноВu места, ще срещнете ноВu 
хора, ще се заnознаеmе с нова kyA
mypa u начuн на >kuBom, може ga на
учumе u ноВ eзuk u m.н. Не на no
CAegнo място, зaBъpwuAume 
npecmu>kнu yнuBepcumemu В чу>kбu
на uмam ycnewнa реаАuзацuя на па
зара на mpyga. БъАгарсkumе paбo
mogame/\u Bucoko ценят 
зaBъpwuAume с ме>kgунароgен onum 
u образоВанuе, koemo Bu gaBa kон
kуренmно npeguмcmBo npu kaнgu
gamcmBaнemo за работа. 


